
Reprendre l‘entraînement quotidien 
et rester vigilant

LE SOUPÇON SE 
CONFIRME

LE SOUPÇON SE 
CONFIRME

ÉTAPES POSSIBLES EN FONCTION DE LA CONSULTATION 

–  On t’explique comment réagir de manière appropriée.

–  En collaboration avec le club, des mesures possibles sont préparées.

–  Si nécessaire, tu es orienté vers un service spécialisé.

–  Un signalement à Swiss Sport Integrity (SSI) peut être effectué ensemble.

Demande de l’aide et du soutien

DANS LE CLUBEXTERNE

ADRESSE-TOI À PRO JUVENTUTE
 POUR UN CONSEIL 

CONFIDENTIEL ET GRATUIT.
PARLE AVEC LA PERSONNE 

RESPONSABLE DE LA
PROTECTION DES ENFANTS ET

DES JEUNES DANS
TON CLUB OU AVEC TA 

PERSONNE DE CONFIANCE.

Une violation des limites ou un abus a-t-il
eu lieu ? Ou as-tu des soupçons ?

Enfants et 
adolescents

147
147.ch
Chat 0800 147 000

Parents et 
clubs

058 261 61 61
conseilsaux-
parents@
projuventute.ch

SCHÉMA D’INTERVENTION
EN CAS D’ABUS ET DE VIOLATIONS DES LIMITES

LA SITUATION
EST CLARIFIÉE


