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Aujourd’hui le FC Echichens 
ce sont plus de 380 joueurs,  
17 équipes et une école de foot 
limitée volontairement à 60 
enfants.

Avec en plus pour la saison pro-
chaine une équipe de juniors A 
Foot Région Morges qui évo-
luera dans nos structures, nous 
sommes vraiment arrivés à la 
limite en terme de développe-
ment de notre club.

Conséquence, nous avons déjà dû cette saison refuser à 
regret plein de demandes de juniors voulant intégrer notre 
club et de n’accepter que ceux qui habitent notre commune 
d’Echichens.

Comment en est-on arrivé là ?

Certes le dynamisme, la bonne image et la bonne formation 
dispensée au FC Echichens y est pour beaucoup, mais c’est 
bel et bien un manque de structures et de terrains de jeu 
dans notre district qui en est aussi la cause.

La démographie dans notre région a quasiment doublé 
durant ces 30 dernières années et nous avons aujourd’hui 
toujours le même nombre de terrains de football qu’il y a 30 
ans. Cherchez l’erreur !!!

Le canton de Vaud est à la traîne dans le domaine des struc-
tures sportives comparé à la Suisse allemande ou, plus près 
de nous, à notre canton voisin Genève.

J’ose espérer que l’initiative « 100 millions pour le sport 
chaque année » qui devra être débattue par le Grand Conseil 
Vaudois passera la rampe et contribuera à améliorer rapide-
ment nos structures sportives.

Pour nous le FC Echichens, cette amélioration vivement sou-
haitée serait de voir à terme un de nos terrains en herbe pas-
ser en synthétique puisqu’en créer un de plus est pratique-
ment impossible au vu de la nouvelle loi de l’aménagement 
du territoire.

On peut toujours rêver, c’est gratuit et si le rêve venait à se 
réaliser c’est bien tout le mal que l’on peut se souhaiter.

Votre président Michel Cruchon

Le mot du Président
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2-3 décembre 2023 Tournoi junior en salle 

Suivez les activités du club sur notre site internet : www.fcechichens.ch

A vos agendas – Dates 2023/24 à ne pas manquer

C’est une nouveauté ! Le week- 
end des 3 et 4 décembre 2022 
s’est tenu le 1er tournoi en salle 
organisé par le FC Echichens 
pour les Juniors F, E et D. Ce 
tournoi a eu lieu dans la magni-
fique salle double du GEMS à 
Etoy, la commune d’Echichens 
ne disposant pas d’infrastructure 
adaptée pour accueillir ce genre 
de manifestation. Et pour une 
première, Christian Solliard, qui 
était l’organisateur, a vu les choses en grand ! 32 équipes, 
provenant aussi bien des cantons de Vaud que de Genève et 
Fribourg, ont en effet participé aux 3 tournois qui s’étalaient 
sur le weekend, ce qui représente environ 320 juniors.

Le tournoi a donc débuté le samedi matin avec les juniors 
E. Beaucoup de monde en tribunes, une belle ambiance 

et surtout, beaucoup de fair-play ! Dans un tournoi au 
niveau élevé, c’est une finale 100% genevoise qui a vu le FC  
Donzelle battre Grand-Saconnex.

Tournoi en salle du FC Echichens
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L’après-midi, place au juniors D, avec cette fois une finale 
100% vaudoise entre US Terre Sainte et le Team Vaud La 
Côte, les deux équipes ayant largement remporté leur poule 
respective. Et ce sont les joueurs de Terre Sainte qui ont rem-
porté la mise. A noter que c’était un trio d’arbitre de 2e ligue 
interrégionale qui officiait lors de ce tournoi.

Et finalement, pour clôturer le weekend, le tournoi des 
Juniors F s’est tenu le dimanche avec deux terrains côte à 
côte dans la salle afin de maximiser le temps de jeu pour les 
juniors et donc limiter le temps de pause. Nous avons eu le 
plaisir d’accueillir une très jolie équipe du Servette FC qui 
s’est imposée sur le score canonique de 7-1 contre le FC Luc-
Dorigny. Malheureusement, aucune équipe du FC Echichens 
n’a terminé sur le podium, mais ce n’est que partie remise !

Le FC Echichens remercie chaleureusement les 25 bénévoles 
présents durant le weekend pour la mise en place, la ges-
tion de la buvette, l’arbitrage, le jury et le nettoyage. Une 
raclette pour remercier ces bénévoles a d’ailleurs eu lieu en 

février 2023. Ce tournoi a également pu avoir lieu grâce au 
soutien de différents sponsors. Un grand merci à eux pour 
leur engagement envers le FC Echichens. Au vu du succès, le 
rendez-vous est déjà pris pour la 2e édition de ce tournoi, qui 
se tiendra les 2 et 3 décembre 2023.
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Le mot du président David Ashtamkar

Cet été, les sites du Grand-Record et de Bellicot accueille-
ront comme chaque année 2 camps de football destinés 
aux enfants et jeunes de la région. Plus d’une centaine de 
joueurs âgés de 5 à 13 ans sont attendus à Echichens du 7 au 
11 août pour le Day Camp (7 à 13 ans) et du 14 au 18 août 
pour le mini Day Camp (5 à 10 ans).

Le partenariat entre Star Sports et le FC Echichens offre la 
possibilité aux participants – filles et garçons, joueurs et gar-
diens – de développer leurs compétences des débutants aux 
plus avancés, grâce à une planification technique adaptée à 
chaque classe d’âge et chaque niveau. 

Au programme, du foot bien sûr, où les formes jouées sont 
favorisées, et plein d’activités récréatives (baby-foot, ping-
pong, sortie piscine, quiz interactifs). Côté repas, pour les 
enfants qui font les 5 journées, ils pourront compter sur les 
bons plats équilibrés préparés par Muriel et Assia, ainsi que 
des pauses « fruits » durant la journée. Les camps Star Sports 

sont par ailleurs organisés durant tout l’été dans la région, 
ainsi les enfants de tous les clubs voisins et amis peuvent par-
ticiper sur les lieux et aux dates qui conviennent, indépen-
damment de leur club d’origine.

STARSPORTS Switzerland



 

info@tendancefruit.ch  •  Tél.  0800 800 055
Ch. du Coteau 25  •  1123 Aclens  •  Suisse

T E N D A N C E F R U I T . C H

T E N DA N C E 
F R U I T

le mot du président Claudio Di Paola

FRM est un groupement de football qui regroupe 5 clubs de 
la région de Morges.

A l’origine, le groupement a été créé par cinq clubs pionniers 
en 2006 : le FC Echandens, le FC Echichens, le FC Lonay, le FC 
St-Sulpice ainsi que le FC Forward-Morges.

Le but de ce mouvement était et il est toujours d’offrir à tous 
les juniors la possibilité de jouer au football dans toutes les 
catégories de D à A (12 ans à 20 ans).

Un des objectifs de cette initiative est de créer une force 
régionale morgienne en proposant une pyramide structurée 
et cohérente des juniors jusqu’aux actifs (adultes). En 2015 
le FC Forward Morges, a décidé de se retirer du groupement 
FRM.

Immédiatement, un nouveau club a rejoint le groupement 
en 2016, le FC Tolochenaz, permettant à Foot Région Morges 
de retrouver cinq clubs auprès de son mouvement juniors et 
de continuer son chemin.

LES 5 CLUBS Foot Région Morges participent à la formation 
des joueurs dans le but de fournir des joueurs de qualité aux 
équipes d’actifs (adultes) des clubs partenaires.

Voici quelques palmarès de nos différentes équipes depuis la 
création de ce mouvement :

2006-7 Juniors C2 Champion de groupe printemps 2e degré
2007-8 Juniors B1 Promotion en Interrégionale 
2008-9 Juniors B Interrégionale Champion de groupe automne
 Juniors D1 Champion de groupe automne
 Juniors C2 Prix fair-play 
2009-10 Juniors A Finaliste coupe vaudoise
 Juniors A1 Demi-finaliste coupe vaudoise
 Juniors C2 Champion de groupe automne - Promotion en 1er degré
 Juniors D1 1997 Champion vaudois et Graines de stars
2010-11 Juniors C Interrégionale Champion de groupe automne - 4e aux 

finales suisse
 Juniors C2 Champion de groupe automne - Promotion en 1er degré
 Juniors C1 Champion de groupe printemps 2e degré

2011-12 Juniors C1 Champion de groupe automne - Promotion en 1er degré
 Juniors D1 1999 Champion vaudois - Groupe Promotion
 Juniors C1 Champion de groupe printemps 2e degré
2012-13 Juniors C1 Champion de groupe automne - Promotion en 1er degré
2013-14 Juniors B Interrégionale Champion de groupe et champion suisse
 Juniors C2 Champion de groupe 2e degré
2014-15 Juniors B1 Champion vaudois 1er degré
 Juniors C Interrégionale vice-champion
 Juniors M13 Vice-champion Vaudois
2017-18 Juniors C1 FRM Champion du groupe 1er degré - Promotion en C 

Interrégionale
 Juniors C1 FRM Finaliste Coupe Vaudoise
 Juniors C1bis FRM Vice-champion du groupe printemps 2e degré - 

Promotion en 1er degré
2018-19 Juniors C2 FRM Vice-champion du groupe printemps 2e degré
 Juniors M13 FRM Vice-champion du groupe printemps Elite Régionale
2020-21 Juniors C1 FRM Champion du groupe printemps 1er degré
2021-22 Juniors M13 FRM Vice-champion Elite Régionale
 Juniors C Interrégionale Vice-champion
 Juniors B Promotion FRM Champion du groupe automne -  

Promotion en Interrégionale
 Juniors B Promotion FRM Champion de la Coupe Vaudoise
 Juniors B Promotion FRM Champion de la Coupe Romande
2022-23 Juniors A 1er degré St-Sulpice FRM - Promu en Promotion
 Juniors A 1er degré St- Sulpice et A 1er degré Echandens FRM - Prix 

Fair play

Avec mon comité, nous nous efforçons à donner tout notre 
engouement et notre motivation en collaboration avec nos 
5 clubs partenaires.

Afin que ces jeunes joueurs puissent pratiquer leur sport 
favori dans les meilleures conditions.

Un grand merci à mon comité sans qui, je ne pourrais rien 
faire.

Président FRM - Claudio Di Paola

Foot Région Morges (FRM) 



Per Neads par Patrick Zurn

Il est une personne que vous avez à 
coup sûr croisé au FC Echichens mais 
dont vous ne savez probablement pas 
le rôle important qu’elle joue au sein 
du club. C’est normal, Per Neads n’est 
pas du genre à se mettre en avant et 
on peut dire que sa discrétion est pro-
portionnelle à sa taille. Pourtant, il a 
multiplié les casquettes au sein du club, 
grâce notamment à sa polyvalence et 
son envie de s’engager. D’abord joueur, 
il a troqué son maillot pour le poste 
d’entraineur, en coachant successive-
ment différentes catégories de juniors 
de Foot Région Morges. Il est ensuite 
devenu entraineur-assistant de Fabio 
De Almeida, avec lequel il a collaboré 
durant plusieurs saisons à la tête de la 
première équipe du club. Toujours dis-
ponible, il n’a pas hésité durant cette 
période à venir coacher les autres 
équipes d’actifs lorsque l’un ou l’autre 
des entraineurs étaient absents. Bien 
qu’il n’entraine plus pour le moment, il 
reste encore très actif, au bord des ter-
rains notamment. Avec notre secrétaire 
Marlène Almeida, il est l’une des 2 per-
sonnes qui suivent régulièrement les 
matchs du club pour les partager sur les 
réseaux sociaux, permettant ainsi aux 
supporters de suivre à distance les meil-

leurs moments des matchs. Sa polyva-
lence et son implication sont précieuses 
pour le FC Echichens. Toujours dispo-
nible, il n’hésite pas à prêter main forte 
à différentes occasions. Vous l’avez 
d’ailleurs sûrement entendu annon-
cer les matchs lors des compétitions 
Graines de foot ou vu tenir le bar lors 
d’évènements du club. Il a également 
mis ses talents d’organisateur au pro-
fit des escapades annuelles « Comité-
entraineurs » du club. Des sorties où 
le foot n’est jamais très loin, puisqu’il 
a à chaque fois proposé des rencontres 
de championnats anglais, espagnol ou 
encore italien. Sans compter qu’il s’est 
également occupé des commandes 
d’équipements pour différentes 
équipes ou qu’il a conçu des visuels 
pour la communication du club. Bref, 
ce binational anglo-norvégien est un 
vrai couteau suisse. Et ce qui devait arri-
ver arriva. Le 27 avril 2023 est une date 
qui rentrera en effet dans l’histoire : il a 
renoué avec les terrains de foot en tant 
que joueur de champ à l’occasion d’un 
match de championnat des Séniors +30, 
et ce, 10 ans après sa dernière appari-
tion. Et figurez-vous qu’il ne s’est pas 
contenté de faire une simple appari-
tion puisqu’il a inscrit le penalty déci-
sif en fin de match, permettant à son 

équipe de l’emporter et entrant défi-
nitivement dans la légende. Le club le 
remercie chaleureusement pour son 
implication et espère le revoir plus fré-
quemment à l’action sur les terrains. 
En attendant, n’hésitez pas à le ques-
tionner sur sa maîtrise du sabre-laser. 
Peut-être une des rares choses qu’il ne 
contrôle pas encore à la perfection… 

Les gens de l’ombre

Fondue bourguignonne

Comme vous le savez, le FC Echichens est sur tous les fronts 
en termes d’organisation de manifestations. La saison 2022-
2023 des évènements a commencé avec la traditionnelle 
fondue bourguignonne le 26 novembre 2022. L’occasion 
de renouer avec la salle polyvalente d’Echichens, fermée 
de longs mois pour cause de rénovation. Une chose n’a en 
revanche pas changé : cet évènement est toujours autant 
populaire et réunit aussi bien les joueurs que les parents, 
les supporters ou encore les amis du club. Une soirée indis-
pensable pour le club d’un point de vue des finances, mais 
également pour les participants d’un point de vue festif.

Apéritif de Nouvel-An

L’année 2023 a commencé plus en douceur avec l’apéritif de 
la nouvelle année le dimanche 15 janvier. L’occasion pour 

le club de remercier ses plus fidèles suiveurs en leur offrant 
du solide et du liquide tout au long d’une journée toujours 
sympathique. Et quel lieu plus symbolique que la buvette du 
club pour refaire le monde du ballon rond ?

Pasta party

Le 25 mars dernier, c’est la Pasta Party qui a investi la salle 
polyvalente d’Echichens. Cet évènement, qui s’inscrit comme 
l’incontournable fête familiale du club, a réuni de nombreux 
juniors et familles pour faire le plein de pâtes. Des juniors 
par ailleurs actifs et investis, puisque leur vente de billets de 
tombola a bien fonctionné.

Le dynamisme du club est donc avéré, vous l’avez compris, 
avec notamment le repas de soutien, le Foothon ou encore 
Graines de foot.

Evènements du club – Revue de presse



Sylvain Delay par Patrick Zurn

Sylvain Delay est également une figure 
incontournable du FC Echichens. Rien 
ne le prédestinait pourtant à le deve-
nir, puisqu’il a débuté son parcours 
footballistique aux juniors de La Chaux, 
avant de poser ses valises au FC Apples-
Ballens. Un club avec lequel il a connu 
les joies de la promotion en 2e ligue. Il 
est finalement descendu un peu, géo-
graphiquement parlant, puisqu’il a un 
jour posé ses valises au FC Echichens, où 
il a passé 2 belles saisons. Mais concilier 
travail, famille et football n’est pas une 
sinécure et il a momentanément dû se 
concentrer sur les 2 premiers aspects. 
Sans jamais toutefois laisser tomber 
complètement le football, puisqu’il 
tâtait du ballon en 5e ligue à Cossonay. 
C’est d’ailleurs au sein de ce club, avec 
lequel il a fêté une promotion en 3e 
ligue, qu’il a passé la plus grande par-
tie de sa carrière en y jouant jusqu’à 39 
ans, ce qui illustre toute sa passion pour 
ce sport alors qu’à cet âge, beaucoup 
exercent déjà en séniors. Son dernier 
match s’est d’ailleurs déroulé contre…

le FC Echichens ! Un joli clin d’œil et 
une magnifique journée festive pour ce 
capitaine emblématique.

Doté d’un caractère de leader, c’est 
naturellement qu’il s’est tourné vers  
la fonction d’entraineur. Du côté 
d’Echichens, il a entrainé les juniors D, 

avec Jordi Peracaula, et a notamment 
remporté le tournoi Graines de foot. 
Il a ensuite coaché les juniors C inter 
de Foot Région Morges, avec Vincent 
Ducret.

Après une courte pause sabbatique, il a 
repris du service avec les vétérans du FC 
Echichens. L’appel du terrain était trop 
fort. Et il a mis au profit de l’équipe aussi 
bien ses qualités de joueur que celles 
d’entraineur, puisqu’il a longtemps 
cumulé ces 2 casquettes. Malheureuse-
ment, le football étant sans pitié pour 
les articulations, Sylvain a dû prendre la 
douloureuse décision d’arrêter ce sport 
qu’il pratiquait depuis plus de 40 ans. 
Mais il restera toujours un passionné 
de foot, une passion qui s’est d’ailleurs 
transmise à ses deux fils. Bien qu’il ne 
soit plus actif sur les terrains, il reste 
dévoué au club et participe dès qu’il 
le peut aux évènements du FCE avec 
son épouse Sabine. Deux personnes  
attachantes qui s’impliquent volontiers 
lors des manifestations echichanaises 
et qui illustrent parfaitement l’impor-
tance des bénévoles pour un club.

Dans la vie de chaque footballeur, il est un temps où la 
règle nous impose de changer de catégorie et de jouer avec 
les plus grands lorsque l’on prend de l’âge : Le temps des 
juniors. Certains se rappelleront avec nostalgie, les fameux 
graines de foot, tournois en salle ou encore les camps à la 
Vallée… Mais voilà, pour beaucoup, ce temps-là est révolu. 
Dorénavant, pour eux, il est interdit de jouer avec la catégo-
rie supérieure, les plus vieux, s’il on est trop jeune. Paradoxal 
non… ? Pas tant que ça, car si dans sa prime jeunesse, souf-
fler une bougie était synonyme de croissance et de progrès 
techniques et physiques, désormais…, avec l’âge…, c’est un 
peu plus compliqué.

+30
Adrien Chirico fait, depuis bien longtemps, partie de ces 
anciens juniors, mais qui plus est, depuis le début de la saison, 
il fait également partie des anciens actifs, puisqu’il a franchi 
le pas. Membre du FC Echichens depuis son plus jeune âge, 
Adrien est maintenant un « senior ». Et à en croire ses dires, 
ce n’est pas si terrible. « Je suis passé en +30 car je voulais 
continuer à jouer au “fot” mais mon emploi du temps ne me 

permettait plus d’avoir mes weekends de libres. L’avantage 
avec les + de 30, c’est qu’on joue nos matchs en semaine. Du 
coup, on ne s’entraine qu’une fois le mercredi. Avec deux 
activités footballistiques hebdomadaires contre trois en 4e 
ligue, ça me permet de libérer un peu de temps pour mes 
autres obligations. »

En ce qui concerne son intégration et son adaptation dans sa 
nouvelle équipe, l’enfant du club rigole. « A Echichens, peu 
importe l’équipe, on est à la maison ! D’ailleurs, ce change-
ment de catégorie m’a permis de retrouver le coach Oli et 
d’autres coéquipiers avec qui, à l’époque, on avait bâti la 
3. » Si Adrien Chirico a été aussi bien accueilli c’est aussi que 
l’équipe avait besoin de sang neuf. L’arrivée d’un garçon à 
l’aube de sa trentaine avec des qualités sportives et humaines 
comme on lui connait, a donc été considérée comme une 
aubaine par le coach et toute l’équipe.

Comme on l’aura compris, l’amitié est l’une des raisons princi-
pales pour laquelle Adri a voulu prolonger sa carrière au club. 
Mais pas uniquement, car le jeune homme a d’autres objec-
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tifs en tête. « J’ai toujours autant de plaisir à jouer, j’aime ce 
sport. En plus, il ne faut pas se le cacher, arrivé à la trentaine, 
c’est un bon moyen de rester en forme. Par contre, je ne suis 
pas là pour me balader sur le terrain, j’ai toujours faim de 
compétition. » Les objectifs sportifs restent donc une prio-
rité pour l’équipe. Après un premier tour qu’Adrien juge très 
satisfaisant, la troupe emmenée par leur pimpante recrue 
est en train de réaliser une seconde manche au-dessus de 
toutes attentes. Au moment de la rédaction de ces lignes, les 
+ de 30 n’ont pas égaré un seul point lors de ce second tour ! 
Fier de ces résultats, celui que l’on surnomme Chiric n’hésite 
pas à partager le dernier fait d’arme de son escouade : « Au 
premier tour, on avait perdu 4-0 contre les actuels premiers, 
US Portugaise. Mais pour le match retour, on les a battu 3-2 
en étant 13 sur la feuille 
de match, avec, en plus 
de ça, un capitaine qui 
avait déjà commencé à 
fêter son anniversaire 
avant le début de la par-
tie… Une belle preuve 
de résilience, d’esprit 
d’équipe et d’envie, 
de la part de tous les 
joueurs, non ? » Rêveur, 
Adrien conclu l’aspect 
sportif par une allusion 
au titre de champions, 
avant de modérer ses 
propos et de revenir sur 
l’essentiel, « prendre du 
plaisir avant tout ».

Pour finir cette petite interview, le natif d’Echichens, sou-
haite profiter de ce texte pour rendre hommage à ce club 
qui lui a tant apporté et à ces rencontres qui lui ont permis 
de grandir et de devenir l’homme qu’il est aujourd’hui. « Ce 
club, j’y joue depuis 25 ans et j’espère y jouer pendant encore 
longtemps. J’étais déjà au bord du terrain, dans la poussette, 
pour venir voir jouer mon père avec la une. D’ailleurs c’est lui 
qui m’a inscrit dès mes 5 ans au club. J’en profite ainsi pour 
remercier toutes les personnes qui se sont investies et qui 
s’investissent pour le club. J’ai une pensée particulière pour 

Karmin Di Vattimo, un de mes premier coach, qui comme 
mon père est parti bien trop tôt. Tout comme moi, ils étaient 
très attachés au FC Echichens. »

+40, +50
En ce qui concerne les 
deux autres équipes 
de séniors, cette inter-
saison semble se pro-
filer comme étant un 
moment charnière. Un 
remodelage de l’effec-
tif est prévu et cer-
tains joueurs devraient 
faire la « bascule ». En 
effet, on attend chez 
les + de 40 plusieurs 
joueurs de + de 30 afin 
de renflouer un effectif 
quelque peu dégarni 
par le temps. Eric Nijman, entraineur des +40, espère pouvoir 
constituer, avec ces arrivées internes et éventuellement avec 
quelques recrues externes, un effectif permettant d’inscrire 
une équipe dans cette catégorie de jeu pour la saison à venir. 

Les +50, sont, quant à eux, plus sereins concernant le nombre 
de joueurs. Un petit groupe de +40 devrait se rajouter à leur 
effectif ce qui créera, à n’en pas douter, un contingent extrê-
mement compétitif pour la prochaine saison.

En ce qui concerne la philosophie de ces équipes, pas de 
changement à l’horizon. A l’image d’Adrien Chirico et de 
notre équipe de +30, l’accent est porté sur la camaraderie 
et le plaisir. 

Bien que les résultats sportifs soient dès lors, relégués au 
second plan, un petit retour sur la saison écoulée permet 
de se rendre compte que ces équipes ce sont bien défen-
dues. Les +50 ont en effet terminé la saison à une très belle 
4e place avec un magnifique ratio buts marqués/encaissés 
(+27). Les hommes d’André Pfister peuvent même se targuer 
d’avoir été la 2e meilleure défense de leur championnat.

Quant aux +40, au niveau des résultats, la saison s’est dérou-
lée en dents de scie. Face à de redoutables adversaires, les 
coéquipiers de Sylvain Amato n’ont pas démérité et ont 
conclu leur saison à une vénérable 8e place.

Malgré les années qui passent, ces quelques lignes nous 
témoignent qu’il fait bon vivre et vieillir au sein du FC  
Echichens. Les véhémentes équipes de séniors sont d’ores  
et déjà impatientes de repartir pour une nouvelle saison qui 
sera, tout comme l’ont été les précédentes, empreinte de 
partage et d’amitié.

Par Loïc Lambelet
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Avec près de 65 juniors dans ses bases, 
l’Ecole de foot du FC Echichens est 
l’un des fondements et piliers du club 
depuis de nombreuses années. Gérée 
depuis 25 ans par le très estimé Philippe  
Bastardoz, que l’on appelle « Baba » 
dans les couloirs, elle permet aux jeunes 
de 6 à 9 ans de s’amuser et s’épanouir 
dans un environnement sain. L’objectif 
du groupe est d’ailleurs, selon « Baba », 
de « donner du plaisir à ces enfants en 
leur permettant, une fois par semaine, 
de s’entraîner en bandes de copains 
dans des installations magnifiques. »

L’Ecole de foot est encadrée par 10 
responsables qui mettent à disposi-
tion l’esprit de partage et de bienveil-
lance. Les animations du week-end 
sont d’ailleurs toujours accompagnées 
de moments conviviaux, débouchant 
souvent sur des repas communs entre 
juniors, parents, et encadrants. 

Plusieurs manifestations sont d’ailleurs 
organisées pour, par quelques fois, 
ces jeunes enfants. Le Foothon (soi-
rée d’entraînement appuyée par les 
joueurs de la 1re équipe et le comité), 

le camp hivernal de la Vallée de Joux 
(week-end de football accompagné de 
diverses activités), ou encore les divers 
repas de soutiens, en sont quelques 
exemples. Et, selon « Baba », « la parti-
cipation des parents de nos juniors est 
excellente mais surtout importante. Elle 
nous permet de mener à bien nos acti-
vités (extra)sportives, en nous appuyant 
sur des aides volontaires et bénévoles. »

Le groupe a même dû refuser, à contre-
cœur, des nouveaux venus par manque 
de place et/ou de matériel. Avec, 
comme dit précédemment, 65 juniors 

pour 10 encadrants, le compte semble 
bien rempli. La fréquentation de pré-
sence d’environ 90% lors des entraîne-
ment témoignent bien naturellement 
du succès de cette catégorie. L’hiver, 
alors que certaines équipes marquent 
une pause sportive (bien souvent méri-
tée), le FC Echichens continue de pro-
poser des entraînements en salle afin 
de permettre aux enfants de perpétuer 
leur sport favori. Là encore, le taux de 
présence est impressionnant, avec en 
moyenne 40 enfants participants.

Le futur de l’école de foot s’écrira loin 
de Philippe Bastardoz. Après 25 ans 
( !) passés à diriger et encadrer l’école 
de foot, « Baba » s’apprête à passer le 
flambeau. « Moi j’arrête, je laisse cette 
magnifique place et opportunité après 
tant d’années de plaisir » souffle-t-il, 
laissant échapper un brin d’émotion et 
de nostalgie. Le nom de son successeur 
est déjà connu puisqu’il s’agit de Olivier 
Nguyen, ancien joueur des actifs du FC 
Echichens et membre du club depuis 
de nombreuses années. On lui souhaite 
d’ores et déjà plein succès dans cette 
nouvelle tâche.

Par Vincent Caspescha

L’Ecole de foot
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10 juin 2023 - Colombier

Juniors F - Tournoi organisé pour la 1re 
fois par l’ACVF - 32 équipes de 6 joueurs 
- 16 arbitres - 40 bénévoles. 

Un grand merci aux bénévoles, mem-
bres du club et aux arbitres du club  
pour leur précieux coup de main… 
Une belle journée organisée par le FC  
Echichens qui restera à jamais gravée 
dans la tête de tous ces enfants…

Par Dom Bapst

18 juin 2023 - Le Mont

Après leur brillante qualification au 
tournoi de Tolochenaz, l’équipe des 
juniors E1, coaché par Hugo Botelho 
et Alexandre Urfer, est allée défier 
les meilleures équipes du canton aux 
finales de Graines de Foot au Mont.

Après une entame de tournoi en dou-
ceur, les victoires se sont enchainées 
et la possibilité d’atteindre les demi-
finales est apparue assez logiquement. 
Dans un tel tournoi, il ne faut jamais 
baisser de rythme et d’attention… Un 
enchainement successif de 2 défaites, 
contre US Terre Sainte et FC Stade Lau-
sanne, a précipité la fin des espoirs de 
nos jeunes talents. 

Mais contre toutes attentes, une défaite 
surprise du Mont contre Aigle a totale-
ment relancé nos espoirs d’accéder aux 
demi-finales.

Le dernier match contre l’équipe locale 
avait un goût de quart de finale ! Une 
victoire du FC Echichens et la demi-
finale s’offrait à nous.

C’est avec une tension palpable que 
cette rencontre commençait. Notre 
équipe très en verve marquait les 2 
premiers buts avant d’encaisser un but 
du Mont dans les dernières minutes. Il 
fallait encore tenir quelques instants 
avant que la sirène finale retentisse. 
L’air était irrespirable et tout le monde 
retenait son souffle.

Malheureusement, un goal du FC Le 
Mont à quelques secondes de la fin du 
match nous crucifiait et anéantissait 
nos espoirs de demi-finale… ! 

Une fin de tournoi abrupte et difficile à 
digérer pour ces jeunes et tous les sui-
veurs. C’est la loi du sport, magnifique 
et impitoyable…

Le tournoi a été gagné par le FC Lau-
sanne-Sport avec une facilité déconcer-
tante en battant 5 à 0 le FC Lutry en 
finale.

A la fin, il restera un magnifique sou-
venir de ce tournoi et la fierté d’avoir 
rivalisé avec les meilleures équipes du 
canton.

Par Ivan Gregorin

Graines de Foot


